FUNDACJA SUPPORT ORGANIZOWANIA DZIECIECEJ AKTYWNOSC
Barcin Wies 1776 tel. 502 461 220 Www.fundaciasoda.pl

88-190 Barcin 917 874 686 sodabarcin@gmail.com
Regulamin
»Zaje¢ nauk ptywania”

tekst jednolity z dnia 17 sierpnia 2025 roku

Definicje:

1. Regulamin Uczestnictwa w ,,Zajeciach nauk ptywania” ma na celu usystematyzowanie zasad organizacji Zaje¢ sportowych,
oferowanych przez Fundacje SODA.

2. Fundacja Support Organizowania Dzieciecej Aktywnosci — Fundacja organizujgca Zajecia sportowe dla Uczestnikdw, ktorzy na
podstawie uzupetnionego formularza elektronicznego i zatgczonych tam os$wiadczeh sag uprawnieni do korzystania
z infrastruktury obiektéw, na ktérych odbywajg sie Zajecia na zasadach ujetych w niniejszym regulaminie (zwana takze
Fundacja, Organizatorem, SODA).

3. Uczestnik Zaje¢ — petnoletnia osoba, ktéra zawarta z Fundacjg umowe o Uczestnictwo w Zajeciach bgdz niepetnoletnia osoba,
w imieniu ktérej rodzic/opiekun prawny zawart z Fundacjg umowe o Uczestnictwo w Zajeciach, zwany dalej: Uczestnik.

4. Sztab szkoleniowy — osoba zatrudniona w Fundacji, sprawujgca piecze nad przebiegiem Zaje¢ sportowych organizowanych
przez Fundacje, tj. Trener, Instruktor lub pracownik Fundacji (zwany dalej: Sztab Szkoleniowy, Trener, Instruktor lub
Pracownik).

5. ,Zajecia nauk plywania” — zajecia sportowe realizowane przez Fundacje SODA, ktérych celem jest wspieranie rozwoju
psychofizycznego dzieci poprzez Zajecia sportowe, w tym nauke ptywania, zwane dalej: Zajecia.

§l
Informacje ogoélne

1. Organizatorem Zaje¢ jest Fundacja Support Organizowania Dzieciecej Aktywnosci w skrécie Fundacja SODA z siedzibg
w Barcin Wies$ 177C, NIP: 562 181 52 44, dalej zwana: Fundacja, Fundacja SODA lub SODA.

2. SODA w swoim statucie wyznacza cel: inicjowanie, wspieranie i prowadzenie dziatan w obszarze ochrony zdrowia, opieki
i pomocy spotecznej, rozwoju wspolnot lokalnych, ochrony srodowiska, edukacji.

3. Zapisy do Zaje¢ prowadzone sg on-line poprzez strone Fundacji: www.fundacjasoda.pl za posrednictwem platformy
ProTrainUp.

4. Zgtoszenie udziatlu w Zajeciach organizowanych przez Fundacje SODA, za posrednictwem formularza elektronicznego jest
jednoznaczne z akceptacjg tresci niniejszego Regulaminu przez Uczestnika, a w przypadku oséb niepetnoletnich — przez jego
rodzicow/opiekunow prawnych. Warunkiem Uczestnictwa w Zajeciach jest zapisanie sie na nie poprzez system ProTrainUp.
Zapis oraz optata za Zajecia sg rbwnoznaczne z zawarciem umowy i akceptacjg Regulaminu oraz oswiadczen (zatgcznik nr 1).

5. Zajecia prowadzone sg w grupach nie mniejszych niz 5 do 12. oséb. W zaleznosci od zaistniatej sytuacji liczebno$¢ grupy
moze zosta¢ zwiekszona lub zmniejszona decyzjg treneréw za zgodg zarzadu Fundacji.

6. Zajecia zwigzane z naukg ptywania obejmujg etapy:

a) przedstawienie podstawowych zasad bezpieczenstwa oraz ratownictwa zwigzanych z przebywaniem na basenie oraz
innych akwenach wodnych;

b) opanowanie podstawowych czynnosci ruchowych w srodowisku wodnym;

Cc) zanurzanie twarzy, otwieranie oczu i orientacja pod powierzchnig wody;

d) opanowanie specyficznego oddychania w $rodowisku wodnym — nasilonego wydechu na powierzchni i pod powierzchnia,
bezdechu po gtebokim wydechu, rytmicznego wydechu i wdechu, etc;

e) zapoznanie z wyporem wody — éwiczenia wypornosciowe;

f)  opanowanie lezenia na piersiach i grzbiecie;

g) elementarne skoki do wody z réznych pozycii;

h) opanowanie poslizgéw na piersiach i grzbiecie;

i)  opanowanie ruchow konczyn dolnych w pozycji na piersiach i grzbiecie;

j)  opanowanie ptywania elementarnego, ptywania na grzbiecie — tzw. ,plywanie prymitywne” oraz ,zabka szkolna”, ptywanie
na piersiach — tzw. ,ptywanie pieskiem”;

k) opanowanie podstaw biomechaniki ptywania sportowego;

I) fizjologiczne i biomechaniczne podstawy ptywania;

m) opanowania technik ptywania sportowego;

n) opanowanie technik ptywania sportowego poszczegdlnymi stylami ptywackimi: delfinem, grzbietem, klasykiem i kraulem;

0) opanowanie techniki wykonywania skokoéw startowych i nawrotéw do poszczegdlnych styléw.

Platforma ProTrainUp to $rodek stuzgcy:

a) Uczestnikom do: kontaktu ze Sztabem Szkoleniowym, otrzymywania informacji o treningach, zgtaszania nieobecnosci
Uczestnika, dokonywaniu optat za Zajecia.
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b) Sztabowi Szkoleniowemu do: sprawdzania frekwencji Uczestnikbw na Zajeciach, powiadomienia Uczestnikow o
harmonogramie Zajeé¢, kontrolowania opfat za zajecia.

8. Zajecia prowadzone sg na:

a) Krytej Plywalni w Barcinie, ul. Jakuba Wojciechowskiego 1a, 88-190 Barcin.
b) Ptywalnia Wodnik w Janikowie, ul. Bp. Michata Kozala 3, 88-160 Janikowo.

9. W porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi Uczestnikdw Zaje¢ lub tez samymi petnoletnimi Uczestnikami, Trenerzy

w uzgodnieniu z Zarzgdem Fundacji SODA, moga wprowadzi¢ zmiany do wczesniej ustalonego planu.

10. Uczestnik oswiadcza, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Zajeciach. Zaswiadczenie/o$wiadczenie moze by¢

wystawione przez lekarza pierwszego kontaktu lub potwierdzone przez Uczestnika/rodzica/opiekuna prawnego w zatgczonych
o$wiadczeniach.

Zapis ten nie dotyczy sekcji sportowej ptywania oraz Uczestnika dwoch Zaje¢ nauk ptywania w tygodniu, gdzie zaswiadczenie musi
by¢ wystawione przez lekarza sportowego.

11. Uczestnik zobowigzany jest posiada¢ ubezpieczenie od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow (NNW) — Fundacja SODA

12.

13.

14.

nie ubezpiecza Uczestnikdw. Fundacja SODA jak i caty Sztab Szkoleniowy o$wiadcza, ze posiada ubezpieczenie OC.
Uczestnikdw Zaje¢ na ptywalni obowigzuje Regulamin obiektéw, na ktérych odbywajg sie nauki ptywania (Ptywalnia BOSIR
Barcin w Barcinie, Ptywalnia Wodnik w Janikowie) oraz Regulamin korzystania z obiektéw przez grupy zorganizowane.
Uczestnicy nieprzestrzegajacy regulaminéw oraz ignorujacy polecenia Treneréw, Instruktorow lub Pracownikéw bedg usuwani
z Zaje¢ bez mozliwosci zwrotu wczesniej wniesionej optaty.

W przypadku matej liczby Uczestnikow, Fundacja SODA zastrzega sobie prawo do ograniczenia ilosci grup, zmiany ich
sktadéw, zmiany dni i godzin rozpoczecia Zajec. Laczenia grup w przypadku matej ilosci oséb w grupie lub w celu odrobienia
odwotanych Zajec.

15.0rganizator zastrzega sobie prawo do zmiany Instruktora dla danej grupy lub pojedynczych Uczestnikow bez koniecznosci
informowania Uczestnika.
16. W Fundacji obowigzuje Polityka Ochrony Danych Osobowych oraz Polityka Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem.

17.
18.
19.

20.

21.

§ll
Rodzaje Zajec¢

Nauka w grupach — Zajecia prowadzone sg raz lub dwa razy w tygodniu.

Sekcja sportowa — trzy razy w tygodniu.

Zajecia indywidualne — wedtug potrzeb i deklaracji Uczestnika. Maksymalnie jeden Uczestnik na Zajeciach pracuje z jednym
Instruktorem. Uczestnik tych Zaje¢ ustala termin Zaje¢ wraz z Instruktorem.

Zajecia zindywidualizowane — o statej porze, od dwéch do czterech Uczestnikédw na Zajeciach pracuje z jednego Instruktorem.

§l
Optaty

Cennik Zaje¢ grupowych:

a) Czas trwania jednostki lekcyjnej — 60 minut (45 minut pracy w basenie plus 15 minut czynnosci zwigzanych
z przygotowaniem sig do wejscia i wyj$cia z basenu), w cenie bilet wstepu:

- Zajecia nauk ptywania 1 raz w tygodniu — koszt 55,00 ztotych (stownie: pigcdziesiat pie¢ ztotych 00/100). Przyktadowo:
4 jednostki lekcyjne w miesigcu — koszt 220,00 ztotych (stownie: dwiesScie dwadziescia ztotych 00/100) od Uczestnika.

b) Miesieczne koszty nauk w grupach uzaleznione sg od ilosci Zaje¢ w miesigcu.

c) Rodzenstwo uczeszczajgce na Zajecia moze otrzymacé 10% znizki. Zgtoszenie tego Organizatorowi Zaje¢ lezy w gestii
Uczestnika.

22.Cennik Zaje¢ indywidualnych:

a) czas trwania jednostki lekcyjnej — 75 minut (60 minut pracy w basenie plus 15 minut czynnosci zwigzanych
z przygotowaniem sie do wejscia i wyjscia z basenu), w cenie bilet wstepu:
- Zajecia indywidualne nauk ptywania, jedna jednostka lekcyjna — koszt 120 ziotych (stownie: sto dwadziescia ztotych

00/100) od Uczestnika. Przyktadowo: 4 jednostki lekcyjne w miesigcu — koszt 480,00 ztotych (stownie: czterysta
osiemdziesigt ztotych 00/100) od Uczestnika.

b) Miesieczne koszty Zaje¢ indywidualnych uzaleznione sg od deklaracji Uczestnika.

23.Cennik Zaje¢ zindywidualizowanych:
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a) czas trwania jednostki lekcyjnej — 75 minut (60 minut pracy w basenie plus 15 minut czynnosci zwigzanych
z przygotowaniem sie do wejscia i wyjscia z basenu), w cenie bilet wstepu:
- Zajecia zindywidualizowane dla dwoch oséb nauk plywania, jedna jednostka lekcyjna — koszt 90 ztotych (stownie:

dziewiectdziesigt ztotych 00/100) od Uczestnika. Przyktadowo: 4 jednostki lekcyjne w miesigcu — koszt 360,00 ziotych
(stownie: trzysta sze$c¢dziesigt ztotych 00/100) od Uczestnika.

b) Miesieczny koszt Zaje¢ zindywidualizowanych dla dwoch osdb uzalezniony jest od deklaracji Uczestnikow.

c) czas trwania jednostki lekcyjnej — 75 minut (60 minut pracy w basenie plus 15 minut czynnosci zwigzanych
z przygotowaniem sie do wejscia i wyjscia z basenu), w cenie bilet wstepu:
- Zajecia zindywidualizowane dla trzech os6b nauk plywania, jedna jednostka lekcyjna — koszt 80 ziotych (stownie:
osiemdziesigt ztotych 00/100) od Uczestnika. Przykladowo: 4 jednostki lekcyjne w miesigcu — koszt 320,00 ztotych (stownie:
trzysta dwadziescia ztotych 00/100) od Uczestnika.
- Zajecia co tydzien o statej porze i dniu.
d) czas trwania jednostki lekcyjnej — 75 minut (60 minut pracy w basenie plus 15 minut czynnosci zwigzanych
z przygotowaniem sie do wejscia i wyjscia z basenu), w cenie bilet wstepu:
- Zajecia zindywidualizowane dla czterech oséb nauk ptywania, jedna jednostka lekcyjna — koszt 75 ztotych (stownie:
siedemdziesiat pie¢ ztotych 00/100) od Uczestnika. Przyktadowo: 4 jednostki lekcyjne w miesigcu — koszt 300,00 ztotych
(stownie: trzysta ztotych 00/100) od Uczestnika.
- Zajecia co tydzien o statej porze i dniu.

Cennik sekcji sportowej:
a) czas trwania jednostki lekcyjnej — 75 minut (60 minut pracy w basenie plus 15 minut czynnosci zwigzanych
z przygotowaniem sie do wejscia i wyjscia z basenu), w cenie bilet wstepu:

- Zajecia nauk plywania grupy sportowej 3 razy w tygodniu — koszt 27,00 ztotych (stownie: dwadziescia siedem ziotych
00/100). Przyktadowo: 12 jednostek lekcyjnych w miesigcu koszt 324 zlote (stownie: trzysta dwadziescia cztery ztote 00/100)
od Uczestnika.

b) czas trwania jednostki lekcyjnej — 75 minut (60 minut pracy w basenie plus 15 minut czynnosci zwigzanych
z przygotowaniem sie do wejscia i wyjscia z basenu), w cenie bilet wstepu:

- Zajecia nauk plywania grupy sportowej 2 razy w tygodniu — koszt 35,00 ztotych (stownie: trzydziesci pie¢ ztotych 00/100).
Przyktadowo: 8 jednostek lekcyjnych w miesigcu — koszt 280,00 ztotych (stownie: dwiescie osiemdziesigt ztotych 00/100) od
Uczestnika.

c) Miesieczne koszty Uczestnictwa w sekcji sportowej uzaleznione sg od ilosci Zaje¢ w miesigcu.

Zmiana optat za Zajecia:

Organizator zastrzega mozliwos$é zmiany wysokosci optaty za udziat w Zajeciach w trakcie obowigzywania umowy. Zmiana

moze polegaé na podwyzszeniu lub obnizeniu optaty, o czym Uczestnicy zostang powiadomieni z odpowiednim

wyprzedzeniem.

Podstawa zmian cen moze obejmowac w szczegolnosci:

a) zmiany rynkowych stawek wynajmu niecki basenowej (np. wzrost kosztéw najmu obiektu sportowego),

b) zmiany minimalnego wynagrodzenia pracownikéw prowadzgcych Zajecia — w tym planowang podwyzke minimalnej ptacy od
1 stycznia 2026 roku.

Organizator ma obowigzek uzasadni¢ kazdg zmiane optaty oraz wskazac, czy wynika ona ze zmian kosztéw najmu, regulacji
prawnych lub innych istotnych okolicznosci.

Wszelkie zmiany optat za Zajecia, o ktérych mowa w pkt. 25-27 wchodzg w zycie nie wczesniej niz z poczgtkiem kolejnego
miesigca kalendarzowego, pod warunkiem poinformowania Uczestnika, Rodzica lub Opiekuna prawnego o planowanej
zmianie co najmniej 30 dni przed jej wejsciem w zycie. Informacja o zmianie ceny zostanie przekazana drogg elektroniczng za
posrednictwem wiadomosci e-mail i/lub na platformie ProTrainUp. Brak rezygnacji z Zaje¢ przed datg wejscia w zycie nowej
ceny jest rownoznaczny z akceptacjg zmienionej stawki.

Uczestnik moze wzig¢ jednorazowy udziat w niezobowigzujgcych Zajeciach po wczesniejszej konsultacji z koordynatorem oraz
opfaceniem tych Zaje¢ w wysokosci 55 ztotych (stownie: piecdziesigt pie¢ ziotych 00/100). Optaty dokonuje sie na numer
konta bankowego: 87 1090 1069 0000 0001 5136 6270. Uczestnik moze wzigé udziat w Zajeciach po zaksigegowaniu wptaty.
Uczestnik Zajeé niezobowigzujgcych oswiadcza, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udziatu w Zajeciach.

Optaty miesieczne za udziat w Zajeciach dokonywane sg przez platforme ProTrainUp. W przypadku braku wptaty nie ma
mozliwosci wejscia na Zajecia.
Optate nalezy uisci¢ w calosci do 5. dnia kazdego miesigca. W przypadku braku wptaty zostanie wystana na poczte e-mail

wiadomosé przypominajgca 6. dnia kazdego miesigca. W przypadku dalszego nieuiszczenia optaty zostanie wystana
wiadomos¢é SMS ponaglajgca do zaptaty 10. dnia kazdego miesigca. W przypadku nieuregulowania przez Uczestnika optaty
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miesiecznej za Zajecia, Fundacja bedzie zada¢ zaptaty odsetek ustawowych za opdznienie w ptatnosci, ktore bedg naliczone
za kazdy dzien zwtoki. Brak zaptaty w wyznaczonym przez Fundacje terminie, pomimo uprzedniego wystania przypomnienia
lub ponaglenia do zapfaty, skutkowaé bedzie skierowaniem sprawy na droge postepowania sgdowego celem dochodzenia
naleznosci.

W przypadku nieoptacenia sktadek miesiecznych Fundacja SODA nie gwarantuje miejsca w dotychczasowej grupie.

Przy optacie za pierwszy miesigc Uczestnictwa w Zajeciach optata powiekszona jest o tzw. optate cztonkowska w wysokosci
220 zt.

Istnieje mozliwo$¢ przesuniecia o miesigc wplaty optaty cztonkowskiej lub rozbicia jej na 2. czgsci po uprzednim kontakcie
z Organizatorem.

Optata cztonkowska przeznaczona jest na poczet optacenia Zaje¢ w ostatnim miesigcu trwania umowy (ij. czerwiec) lub
opfacenia ,miesiecznego okresu wypowiedzenia” (opisanego szerzej w § V Wypowiedzenie umowy). Uczestnik nie optaca
dodatkowo ostatniego miesigca trwania umowy.

Uczestnikom Zaje¢ czwartkowych w przypadku nieodbycia jednego treningu w czerwcu (Swieto Boze Ciato) pomniejsza sie
opfate za Zajecia w maju o jedna jednostke treningowa tj. 55 zlotych.

*nie dotyczy Uczestnikdéw Zaje¢ indywidualnych i zindywidualizowanych.
Opfata czlonkowska nie jest zwracana w przypadku wypowiedzenia umowy {j. rezygnacji z Zaje¢ w trakcie trwania umowy.
Uczestnika Zaje¢ indywidualnych, ktéry dotgcza do Zaje¢ grupowych obowigzuje zasada Uczestnikow Zaje¢ grupowych tj. pkt.
21, 30-37 i inne pozostate w regulaminie.

Uczestnikowi Zaje¢ grupowych, ktory zmienia forme Zaje¢ na indywidualng niezwracana jest optata cztonkowska. Optata za
Zajecia indywidualne w czerwcu lub w okresie wypowiedzenia pomniejszone sg o wptacong optate cztonkowska.

§IvV
Umowa

Umowa Uczestnictwa w Zajeciach organizowanych przez Fundacje SODA zawierana jest na dany rok szkolny.

Umowa obowigzuje od momentu spetnienia tacznie nastepujacych warunkow:

A) dokonania zapisu na Zajecia poprzez system ProTrainUp,

B) optacenia sktadki cztonkowskiej i/lub optacenia pierwszego miesigca Zajec.

Zapis na Zajecia za posrednictwem formularza elektronicznego oraz dokonanie optaty sg jednoznaczne z zawarciem
umowy.

Uczestnik za posrednictwem formularza elektronicznego skfada oswiadczenia oraz klauzule zgody, w tym zgody na
przetwarzanie danych osobowych oraz zgody na rozpowszechnianie wizerunku.

. Brak wptaty za Zajecia, opfaty cztonkowskiej, niedokonanie zapisu poprzez system ProTrainUp jest réwnoznaczne ze
skresleniem z listy Uczestnikow.

§Vv

Wypowiedzenie umowy

Przez wypowiedzenie umowy rozumie sie wystanie na adres e-mail Fundacji SODA tj. sodabarcin@gmail.com podpisanej
i zeskanowanej ,Deklaracja wypowiedzenia/rozwigzania umowy” (zatgcznik nr 2). Rozwigzania umowy nalezy dokonac
w formie pisemnej pod rygorem niewaznosci.

Okres wypowiedzenia umowy obowigzuje od 1. dnia kolejnego miesigca od otrzymywania deklaracji wypowiedzenia umowy
i obowigzuje przez okres jego trwania.

Uczestnik moze uczestniczy¢ w Zajeciach w trakcie trwania okresu wypowiedzenia.

Uczestnik zostaje poinformowany w odpowiedzi na wystang deklaracje wypowiedzenia umowy/rozwigzania umowy o terminie
wygasniecia umowy.

W trakcie trwania okresu wypowiedzenia Uczestnik nie optaca sktadki miesiecznej za Zajecia.*

Rezygnacja z udziatu w Zajeciach po ich rozpoczeciu, a takze nieobecnos¢ na Zajeciach, nie upowaznia do zwrotu wniesionej
opfaty oraz pomniejszenia opfat lub skorzystania z innej ustugi Swiadczonej przez Fundacje SODA.

Brak zlozenia wypowiedzenia Uczestnika z przedmiotowych Zaje¢ jest réwnoznaczny z dalszym naliczaniem
miesiecznych optat. W przypadku nieuiszczenia oplat za zalegte jednostki lekcyjne, podpisujacy umowe musi liczy¢
sie z konsekwencjami podjecia dziatan przez Fundacje SODA na drodze sadowej.

*W przypadku gdy w danym miesigcu liczba Zajec¢ jest wieksza niz 4 jednostki Uczestnik zobowigzany jest doptacic réznice.
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§ Vi
Warunki Uczestnictwa

50. Warunkiem Uczestnictwa w Zajeciach jest zatozenie konta Uczestnika (rodzica/opiekuna prawnego w przypadku zapisu osob
niepetnoletnich) na platformie ProTrainUp. Sposéb zatozenia konta bedzie zatgczony do regulaminu — zatgcznik nr 3.

51. Uczestnik zostaje poinformowany za posrednictwem wiadomosci e-mail o mozliwosci dotgczenia na pierwsze Zajecia po
zaksiegowaniu wptaty i podpisaniu umowy.

§vi
Odrabianie zajec¢ i nieobecnosci

52. Uczestnik ma mozliwos$¢ odrobi¢ nieobecnosci tylko te zgtoszone przez platforme ProTrainUp lub u koordynatora minimum 1
dzien przed planowanymi Zajeciami.

53. Odrobi¢ nieobecnos¢ mozna tylko do 30 dni od jej wystgpienia.
54. Nie ma mozliwosci odrabiania zalegtych nieobecnosci po uptywie 30 dni od ich wystgpienia.

55. Odrobienie Zaje¢ w przypadku nieobecnosci Uczestnika jest mozliwe po uprzednim kontakcie z Koordynatorem — Panig
Romana Brzykcy nr tel. 790 211 204 lub bezposrednio z Instruktorem, u ktérego Uczestnik odbywa Zajecia.

56. Uczestnik moze odrobi¢ jedng nieobecnos¢ z miesigca.
57. Nieobecnos$¢ wystepujacg w ostatnim miesigcu trwania umowy nalezy odrobi¢ do konca trwania umowy.

58. Nieobecno$¢ na Zajeciach indywidualnych, ktéra nie zostata zgtoszona do Instruktora co najmniej na dzien przed ich
planowanym terminem wigze sie z tym, ze kwota za optate powyzszych Zaje¢ nie podlega zwrotowi.

59. W przypadku nieobecnosci jednego Uczestnika Zaje¢ zindywidualizowanych nie ma mozliwosci przesuniecia wptaty na kolejng
lekcje lub niezaptacenie za zrealizowana/planowang lekcje.

60. Uczestnik Zaje¢ zindywidualizowanych moze odrobi¢ nieobecnosé w innej grupie treningowej. Kwota za te lekcje nie zostaje
pomniejszona.

61. Nieobecnos¢ Uczestnika Zajeé zindywidualizowanych nalezy odrobi¢ zachowujgc wytyczne dla Uczestnikdéw Zaje¢ grupowych
tj. pkt. 52 — 57.
62. Przewidywane przerwy w Zajeciach w danym roku szkolnym (nie dotyczy Zaje¢ indywidualnych i zindywidualizowanych) moga
wystepowac w zwigzku z:
a) Swietami ustawowymi oraz innymi $wietami okolicznosciowymi,
b) przerwami wynikajgcymi z kalendarza roku szkolnego (np. ferie zimowe, ferie letnie, przerwa $wigteczna, wakacje),
c¢) innymi okoliczno$ciami niezaleznymi od organizatora.
Terminy przerw bedg komunikowane Uczestnikom z odpowiednim wyprzedzeniem.
63. W razie nieodbycia sie Zaje¢ z przyczyn lezacych po stronie Organizatora lub obiektu, na ktérym odbywajg sie Zajecia (np.
awaria urzadzen basenowych, odwotanie Zaje¢) sktadka optacona za te Zajecia zostanie przeniesiona na poczet kolejnego
miesigca lub Zajecia zostang odrobione w innym terminie.

§ Vil
Przebieg Zajec¢

64. Uczestnicy Zaje¢ przychodzg na ptywalnie i majg mozliwo$é wejécia do przebieralni 10 minut przed rozpoczeciem Zajec,
pozostawiajg w szatni okrycie zewnetrzne i buty. Niepetnoletni Uczestnicy Zaje¢ mogg mie¢ na sobie stroje kapielowe, co utatwi
im przebieranie sie.

65. Za przygotowanie niepetnoletniego Uczestnika Zaje¢ tj. przebranie w stroj kgpielowy i doprowadzenie na niecke ptywalni
odpowiedzialny jest rodzic/opiekun prawny. Doktadne informacje — wytyczne co do tego postepowania zostang przekazane
przez Sztab Szkoleniowy poszczegdlnych grup wiekowych najpdzniej w pierwszym dniu Zajec.

66. Bezposrednio po zakonczeniu Zaje¢ wszyscy Uczestnicy opuszczajg hale basenowsg, niepetnoletni pod opiekg Instruktora,
i udajg sie do przebieralni, gdzie sami lub przy wsparciu rodzicéw/opiekunéw prawnych ubierajg sie.

67. Sztab Szkoleniowy nie jest odpowiedzialny za przebieranie sie Uczestnikow przed i po zakonczeniu Zajec.

68. Organizator nie pokrywa kosztow zwigzanych z przekroczeniem czasu pobytu na basenie z winy Uczestnika.

69. Sztab Szkoleniowy Fundacji SODA odpowiada za Uczestnikow tylko w rejonie niecki basenowej, gdzie prowadzone sg Zajecia
nauk ptywania w czasie ich trwania.
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FUNDACJA SUPPORT ORGANIZOWANIA DZIECIECEJ AKTYWNOSC
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88-190 Barcin 917 874 686 sodabarcin@gmail.com

Wchodzenie do wody i uzywanie sprzetu podczas nieobecnosci prowadzgcego Zajecia jest zabronione.

Fundacja SODA oraz Instruktorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za utracone przez Uczestnikdw w czasie Zaje¢ mienie, {j. nie
odpowiadajg za zniszczone lub zgubione rzeczy osobiste Uczestnikow.

Uczestnik Zaje¢ ponosi odpowiedzialno$¢ za wyrzgdzone przez siebie szkody, ktdre wynikajg z nieprzestrzegania okreslonych
wyzej regulaminéw i wskazéwek — upomnien Instruktoréw.

Fundacja SODA w ramach prowadzonych Zaje¢ zapewnia opieke wykwalifikowanej kadry instruktorskiej oraz ratownikow,
ktorzy realizujg program zgodnie z zatozeniami dydaktyczno—sportowymi i wychowawczymi. Przed Zajeciami prowadzacy
sprawdza liste obecnosci, kazdy Uczestnik zobowigzany jest do wykonywania polecen prowadzgcych Zajecia.

Na Zajeciach basenowych obowigzuje: stréj kapielowy lub kgpieléwki przylegajace do ciata, okularki do ptywania, klapki,
recznik.

Fundacja SODA oraz Sztab Szkoleniowy prowadzacy Zajecia, nie ponoszg odpowiedzialnosci za nieszczesliwe wypadki
zaistniate przed i po zakonczeniu Zajec.

Wszystkie informacje o zawieszaniu/wznawianiu Zaje¢ aktualizowane sg tylko i wytgcznie na platformie ProTrainUp. Nalezy

przed kazdymi Zajeciami wej$¢ na platforme. Jakiekolwiek zmiany np. godzin Zaje¢ oraz pozostate informacje organizacyjne w
poszczegdlnych grupach, bedg przekazywane przez Sztab Szkoleniowy za posrednictwem platformy ProTrainUp.

Za bezpieczenstwo Uczestnika poza miejscem odbywania sie treningu (szatnie, prysznice, bezpieczne dojscie i powrét

z basenu) odpowiada rodzic/opiekun prawny.

78.

79.

Sprawy organizacyjne, w ktorych Instruktorzy, Trenerzy lub Pracownicy nie bedg w stanie pomdéc Uczestnikowi nalezy

rozstrzygac wytacznie z Zarzadem SODA, na wspdlnych wczeénie umdéwionych spotkaniach.

Wnoszac oplate za Zajecia Uczestnik, rodzic lub opiekun prawny deklaruje, iz zapoznal sie z trescig regulaminu,

klauzulg RODO, oswiadczeniami i akceptuje warunki w nich zawarte.

Kontakt do sztabu szkoleniowego Fundacji SODA:

Koordynator nauk pfywania Romana Brzykcy 790 211 204
Manager SODA Radosfaw Sosinski 502 461 220
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PONIZSZE OSWIADCZENIA ZOSTALY DOLACZONE DO FORMULARZA ZGLOSZENIOWEGO

zatgcznik nr 1
DANE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO LUB PELNOLETNIEGO UCZESTNIKA ZAJEC:

(imie i nazwisko)

OSWIADCZENIA
1. Potwierdzam, ze otrzymatam/em: Regulamin Zaje¢, w ktérych bede Uczestniczy¢ lub bedzie Uczestniczyé moje dziecko.
Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z w/w dokumentem i akceptuje informacje w nich zawarte.
2. Oswiadczam, iz zapoznatam/em sie i w petni akceptuje Regulamin Zaje¢, w ktérych bede Uczestniczy¢ lub bedzie Uczestniczy¢
moje dziecko.
3. Oswiadczam, ze niepetnoletni Uczestnik oraz petnoletni Uczestnik jest objety ubezpieczeniem NNW.
4. Oswiadczam, ze nie istniejg przeciwwskazania zdrowotne do mojego udziatu lub udzialu mojego dziecka w Zajeciach
sportowych organizowanych przez Fundacje SODA.*
5. Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z: Obowigzkiem informacyjnym, Politykg Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem, ktore
dostgpne sg na stronie internetowej Fundacji SODA: www.fundacjasoda.pl, jednoczesnie akceptujgc zasady w nich zawarte
i zobowigzujac sie do ich przestrzegania w ramach Uczestnictwa mojego i/lub mojego dziecka w ,Zajeciach nauk ptywania”.
* w przypadku Uczestnikow Zaje¢ sekcji sportowej, rodzic o$wiadcza, iz posiada zaswiadczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych od lekarza specjalisty.

data podpis rodzica/opiekuna prawnego lub petnoletniego Uczestnika

KLAUZULA ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych mojego dziecka zawartych w umowie i obejmujgcych
réwniez wizerunek, w celach promocyjnych i marketingowych Fundacji SODA w zwigzku z uczestnictwem w organizowanych
Zajeciach oraz w zakresie niezbednym do udziatu w Zajeciach sportowych, tj. nauki ptywania, organizowanych przez Fundacje
Support Organizowania Dzieciecej Aktywnosci (SODA) z siedzibg w Barcinie Wsi, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1. Zgoda ma charakter dobrowolny i moze byc¢ cofnigta w dowolnym momencie.
Cofniecie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktére miato miejsce przed jej wycofaniem.

data podpis rodzica/opiekuna prawnego lub petnoletniego Uczestnika

ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU
W zwigzku z Uczestnictwem moim i/lub mojego dziecka w Zajeciach sportowych oraz w zakresie niezbednym do udziatu Zajeciach
sportowych, tj. nauki ptywania, organizowanych przez Fundacje Support Organizowania Dzieciecej Aktywnosci wyrazam zgode na
rozpowszechnianie mojego wizerunku i/lub wizerunku mojego dziecka* w
- publikacjach na stronie internetowej oraz mediach spotecznosciowych Fundacji SODA,
- audycjach telewizyjnych,
- audycjach radiowych,
- wydawnictwach i w materiatach promocyjnych, gazetkach i broszurach,
- kronice okoliczno$ciowej,
- gablotach i na tablicach sciennych
* w przypadku braku zgody nalezy skontaktowac sie bezposrednio na adres e-mail: sodabarcin@gmail.com

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 24).
Niniejsze oswiadczenie jest wazne przez caty cykl ksztatcenia. Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku moze by¢ wycofana
w dowolnym czasie.

data podpis rodzica/opiekuna prawnego lub petnoletniego Uczestnika
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zatgcznik nr 2

MiejscowosE ........cveiiiiiiiiininn. data.........cooeiiinnn,

DEKLARACJA WYPOWIEDZENIA/ROZWIAZANIA UMOWY

Fundacji Support Organizowania Dzieciecej Aktywnosci z dnia

.................................... Idata zawarcia umowy za posrednictwem formularza elektronicznego/

UCZESTNICTWA W:

,»Zajeciach nauk ptywania”

Zgtaszam rezygnacje z Zaje¢ nauk ptywania Uczestnika:

Imie

Nazwisko

organizowanych przez Fundacje Support Organizowania Dzieciecej Aktywnosciizdniem ..............ooooiiiiiiii e

wypowiadam umowe zawartg pomiedzy Fundacjg SODA a:

W sytuacji, gdy rozwigzanie umowy poprzez ztozenie przedmiotowej deklaracji nastepuje w czasie trwania umowy, obowigzuja

zasady opisane szerzej w regulaminie ,,Zaje¢ nauk pfywania” w § V Wypowiedzenie umowy.

' M/FU‘NDACJA

Jus%ﬁﬁmi
5 eprezes \éf

Podpis rodzica/opiekuna prawnego lub petnoletniego Uczestnika Podpis organizatora
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Zatgcznik nr 3

Platforma ProTrainUp

1. Po dodaniu do grupy treningowej Uczestnik automatycznie otrzymuje login i hasto na adres e-mail podany w formularzu

elektronicznym.
2. Uczestnik powinien kierowac sie opisem tworzenia konta przestanym w wiadomosci e-mail.
3. Uczestnik moze zarzadza¢ swoim kontem przez strone internetowg na komputerze lub przez aplikacje w telefonie.

4. Przy ikonie zdjecia Uczestnik moze przetgczac sie pomiedzy sezonami lub kontami swoich dzieci lub dziecka (w przypadku

Uczestnictwa w réznych grupach treningowych).

5. Otwarcie modutu Dziennik ,sktadki” pozwala na optacenie sktadki miesiecznej za Zajecia. Przy dwdjce dzieci nalezy przetgczyé

sie pomiedzy kontami.
6. W module Dziennik ,szatnia” Uczestnik ma wglad do informacji przestanych przez Trenera do grupy treningowe;.

7. W module Klub ,ogtoszenia” Uczestnik ma wglad do informaciji przestanych przez kierownictwo SODA do wszystkich

Uczestnikéw Zaje¢ Fundacji.
8. W module Dziennik ,kalendarz” Uczestnik ma wglad do dnia i godziny treningowe;.

9. W gérnym nagtéwku w ikonie ,chmurki” Uczestnik moze wysta¢ wiadomos¢ do Trenera lub kadry zarzgdzajgce;j.
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